fair kochen

einkaufen, kochen und geniessen

Samstag, 5. & 12. Juni 2021
10.00 Uhr
Benken & Kaltbrunn



Wir werden gemeinsam ein Mittagessen aus moglichst sozial- und
umweligerechten Lebensmitteln zubereiten.

Zuerst informieren wir uns,
danach wahlen wir gemeinsam unser MenU aus,
anschliessend gehen wir einkaufen
und dann bereiten wir unser Mittagessen zu.

Zu guter Letzt werden wir natlirlich unsere Kochktinste auch geniessen.

Informationen & Anmeldung

Leitung/Fragen: Mirco Alter: ab 5. Klasse bis Ende OS
Kosten: 5 Fr. Anzahl: 5 Teilnehmerxinnen
Ort: 05.06 Pfarreiheim Benken / 12.05. Pfarreiheim Kaltbrunn
Dauer: bis max. 14.30 Uhr

Mitnehmen: Schutzmaske, Kochschlirze, TN-Beitrag
Versicherung: Versicherung ist Sache des/der Teilnehmerxin
Anmeldefrist: Bis am Vortag 12.00 Uhr

Anmeldung: via kathjagaster.ch oder Foto des Flyers an mich
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Mit der Unterschrift bestatige ich, dass ich mit der Teilnahme
einverstanden bin und die Kontaktabgaben bei Bedarf (Corona-Fall) an
die Behorden fur das Kontakt-Tracing weitergegeben werden.
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